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- Dott.sa Loredana Matonti,
naturalista esperta di etnobotanica
settore aree protette Regione Piemonte

- Laura Grandin, guida naturalistica presso il
Parco dei Laghi di Avigliana

Come si curavano i nostri avi? Cosa offriva loro la montagna?
Una serata alla riscoperta dei metodi curativi tradizionali, delle piante
officinali e di quelle commestibili.

Un sapere antico che si tramandava di generazione in generazione, un
sapere che oggi puo riservare nuove opportunita per un turismo
responsabile di valle e un riutilizzo di antichi metodi e conoscenze per
curarci e nutrirci in maniera naturale.
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Serata all’'interno de “Il Grande Cortile”
e in vista del Corteo NO TAV a SUSA del 6 dicembre
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